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【接種当日の持ち物】 
・接種券（切り離さず台紙ごとお持ちください） 
・予診票（事前にかかりつけ医にご相談のうえ、記入してお持ちください） 
・本人確認書類（できれば健康保険証や高齢者医療保険証をお持ちください 

なければマイナンバーカード、運転免許証、介護保険証、年金手帳、パスポート等） 
・お薬手帳（予診の参考にいたします） 
 
・接種前、ご自宅で検温し、発熱や体調の悪いときは接種を控え、当院へご連絡ください。 
その場合、次回の予約を取るようにいたします。体調不良以外のキャンセルはご遠慮ください。 
・当日は肩を出しやすい服装でお越しください。 
・来院時の手指消毒、検温、マスクの着用にご協力ください。 
 
【予防接種を受けられない方】 
・明らかに発熱している方、重い急性疾患にかかっている方、ワクチン成分に過敏症のある方 
 
【以下の方は必ずかかりつけの医師にご相談のうえ、できればかかりつけ医にて接種を受けてください】 
・血小板減少や凝固異常、抗凝固療法を受けている方 
・免疫不全の診断や近親者に先天性免疫不全症の方がいる方 
・心臓、腎臓、肝臓、血液疾患や発育障害などのある方 
・過去に予防接種を受けて、接種後2日以内に発熱や全身の発疹などアレルギーが疑われた方 
・過去にけいれんを起こしたことがある方 ・ワクチン成分にアレルギーが起こるおそれのある方 
 
【接種後の注意点】 
・ワクチン接種後、体調確認のため15分以上院内で待機していただきます。 
・接種当日の入浴は問題ありませんが、注射した部分を強くこすらないでください。 
・当日の激しい運動は控えてください。 
 
【副反応について】 
・注射した部分の腫れ、痛み、身体の痛み、だるさ、発熱、頭痛などが現れる事があります。 
・特に 2回目、若い人ほど強い傾向がありますが、1～3日で軽快します。 
 

大規模接種会場との二重予約は絶対におやめください。 


